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『特定行為に係る看護師が活動しています！』 

【はじめに】 

看護師として一定の経験を有し、かつ、専門的な研修を修了した看護師が、医師の指

導を受け、特定の医行為（特定行為）を実施することがあります。 

蒲郡市民病院では、現在2名の認定看護師が医師と連携し活動しています。 

【対象認定看護師の紹介】 

分野/担当 主な活動内容※ 担当外来 

糖尿病看護 

 

糖尿病の管理 

(インスリン量の調整) 

★特定行為外来 

･毎週木曜日 

･午前 8:30から 11:00まで

(完全予約制) 

 

山内 崇裕 

皮膚･排泄ｹｱ 

 

床ずれや手術後の傷等

の創傷管理 

★スキンケア看護相談 

･毎週火曜日 

･午前 8:30から 11:00まで 

(完全予約制) 

 

藤田 順子 

※その他、活動の一例 

・オレンジケアの宅配便：施設へ出向き施設スタッフに対して勉強会を開催 

・出前講座：一般市民に対する公開講座 

【活動方針】 

蒲郡市民病院所在地である蒲郡市の高齢化率は、平成 28年度 28.5%(全国 27.3%,愛知

県 23.8%)と全国的にも高値であり、今後、更なる高齢化や老老介護の増加等により、

患者様やそれを支えるご家族様の負担の増強が見込まれます。 

それに対応すべく、病院内外での安心・安全な療養生活の支援、生活の質向上(その

人らしく生きること)に努めていきたいと考えています。 

【糖尿病や床ずれ等の創傷管理でお困りの方へ】 

糖尿病や床ずれの管理でお悩み･お困りのことがあれば、お気軽にご相談ください。 

【連絡先】 

蒲郡市民病院：代表電話 0533-66-2200（詳しくは、病院ホームページをご参照ください。） 


