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新規赴任医師のご紹介新規赴任医師のご紹介
これからお世話になります。どうぞよろしくお願い致します！これからお世話になります。どうぞよろしくお願い致します！

今年度 新たに赴任された先生方です！

＜敬称略＞常勤医師　６名

＜敬称略＞臨床研修医 ４名 / 研修歯科医 １名
なかつはら

中津原瑠於
る  お

名古屋市立大学出身

臨床研修医

愛知学院大学

おおたに

大谷 文乃
あやの 研修歯科医

出身

か  こ

加古 智弘
ともひろ 臨床研修医

名古屋市立大学出身

はだめ

甚目航太
こうた 臨床研修医

名古屋市立大学出身

さかきばら

榊原 悠太
ゆうた 臨床研修医

名古屋市立大学出身

院外報
海風

地域医療連携室 災害復興支援活動おれんじケアの宅配便
認知症について 外来診療表 診療News

新規赴任医師のご紹介 コールドポリペクトミーを開始しました 蒲郡市民病院のご案内CONTENTS
＝ 今号の内容 ＝

【出身大学】 【前任地】西部医療センター獨協医科大学

内科医師なかにし

中西 和久
かずひさ

【出身大学】 【前任地】愛知医科大学 同大学病院 小児科

いわた

岩田 敦子
あつこ 小児科医師（第３部長）

診 療 毎 週月～水・金曜日
長期にわたり小児科における腎疾患、
悪性疾患という慢性疾患を中心に特
殊な診療に携わってきた経験を生か
し、子どもたちの疾患のみならず、
家族全体に寄り添う診療を心がけた
いと思います。

【出身大学・前任地】 名古屋市立大学

15年ぶりに蒲郡に帰ってまいりました。
小児科医として育ててもらった地域に
恩返しすべく頑張っていきます。

小児科専門医・周産期（新生児）専門医

肝臓専門医・臨床遺伝専門

すぎうら

杉浦 時雄
ときお 小児科医師（第４部長）

診 療 毎 週 月～水曜日

【出身大学】 【前任地】豊川市民病院川崎医科大学

総合内科として当院の夜間業務、内科
医不足の戦力となれるように努力しま
す。将来的には腎全検査が行える環境
を準備し、入院で行える腎臓内科治療
を中心に各種血液浄化、院内発生での
透析導入、シャント作成ができる環境
を立ち上げればと思います。

内科医師（医長）おおた

太田 圭祐
けいすけ

診 療 毎 週 月・水曜日

【出身大学・前任地】 名古屋市立大学

眼科一般、前眼部から眼底疾患
まで幅広く丁寧な診療を心がけ
てまいります。白内障手術の他、
外眼部手術も導入していきたい
と考えています。

眼科医師ふじい

藤井 彩加
あやか

診 療 毎 週 月～金曜日

【出身大学】 【前任地】愛知学院大学 同大学附属病院

この度、歯科口腔外科に所属する

ことになりました。

周術期口腔管理等、患者さんに
寄り添った診療を心がけていき
ます。

歯科口腔外科医師まつだ

松田紗由美
さ ゆ み

診 療 毎 週 月～金曜日 毎 週 木曜日診 療

上腹部（肝臓・胆のう・膵臓）に

ついてもきちんと診させて頂きます。

主に消化器治療関係（ＥＳＤ等）を

行っていきたいと思います。

：「内視鏡的粘膜下層はく離術」ＥＳＤ
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歓迎式を行います
蒲郡市民病院は

7月赴任医師



蒲郡市民病院 GAMAGORI  CITY HOSPITAL

５⽉から⽇帰り⼿術で内視鏡的ポリープ切除術を開始しました
蒲郡市⺠病院 消化器内科

安⼼して受診いただけます︕

 近年、⾷⽣活の欧⽶化により「⼤腸がん」による
死亡率が年々増加しています。１０年後には胃がん
による死亡率を抜き「肺がん・乳がん」による死亡
率と並ぶと予測されています。
 ⼤腸がんの多くが⼤腸ポリープから発⽣するため、
⼤腸ポリープは⼤腸がんの前がん病変と考えられて
います。⼤腸がん予防のためにはポリープの段階で
（がん化する前に）切除しておくことが重要となり
ます。
がん化が始まっている場合でも初期であれば完全
治癒が可能です。

 外来でのポリペクトミーの診療報酬は、
出来⾼で算定しますので、患者さんごと
の検査・薬剤等での変動はありますが、
約6,500〜9,000点となります。

について診 酬報療

 主な算定項目としては内視鏡的⼤腸粘膜
切除術（⻑径２cm未満は、5,000点、⻑径
２cm以上は7,000点）、病理診断料450点、
⼿術薬剤約200〜400点などです。
 なお「コールドポリペクトミー」の治療費は
通常のポリープ切除と同じとなっております。

 蒲郡市⺠病院では、１泊２⽇の⼊院で治療が可能な内視鏡的ポリープ切除術（ポリペクトミー）
を年間２３０件実施していますが、今年５⽉から⽇帰り⼿術でポリープ切除を⾏うことができる
『コールドポリペクトミー（⾼周波電流のような熱を加えずに切除する⽅法）』を開始しました。
 この⼿術は、出⾎や穿孔（腸に⽳があく）のリスクが軽減され、
微⼩なポリープも患者さんの負担なく切除することが可能となり
ます。⼊院のわずらわしさがないため、患者さんの⾝体や精神⾯
でのご負担も軽く、拘束時間も少なくてすみます。内科受診時に
お気軽にご相談ください。
⽇帰り⼊院での⼿術が可能かどうかは、ポリープの⼤きさに
よります。肝臓病、⾎液疾患、出⾎傾向のある患者さんは、
従来通りの⽅法で⼊院ポリペクトミーとなります。 日帰りの治療ですよ！

愛知県蒲郡市平田町向田1-1 蒲郡市民病院 検索詳しくは（0533）66-2200（代）〒443-8501



私たちは『顔の見える関係づくり』に努めます

蒲郡市民病院蒲郡市民病院
地域医療連携室

平成２９年度 第１回ケアマネージャー交流会開催
　今年も５月１８日（木）に、在宅へ退院される患者さんの支援を行ってくださるケアマネージャーの皆さまと

より親交を深め、スムーズな連携ができるよう意見交換、情報共有を行う目的で、『ケアマネージャー交流会』を

開催しました。院外からは４７名と多くの方にご参加をいただき、ありがとうございました。

　ここでは地域包括ケア病棟で退院後の生活リハビリを担当している理学療法士によって、今後も増加すると思われる

一人暮らしのお年寄りの生活を支える視点で『独居高齢者の退院支援を通じて』をテーマに講演会を行いました。

　こちらの部では『在宅支援医療で一人暮らしの患者さんを元の生活の場に返すための退院支援』について、ケアマネ

ージャーの皆さまと当院の看護師、MSW、理学療法士、栄養士等で、グループワーク形式による意見交換を行いまし

た。開催後のアンケートからは、他職種やケアマネージャー間での意見交換ができ

て良かった、病院スタッフとの情報共有ができたことの他に、退院前の患者指導に

立ち会いたい、担当者会議をもっと早期に行いたいなど積極的なご意見も頂きまし

た。昨年度は８８の施設様から、１３４７回の患者訪問を頂き、担当者会議をはじ

めとする連携を図りました。「交流会の顔ぶれも、顔見知りになってきたため意見

交換しやすくなった。」とうれしい意見も頂くことができました。今後、国はさら

に地域との連携体制を重要視してくると思われます。当院も地域医療・介護連携の

ために、様々な方法で顔の見える連携を目指してまいります。

部第 ２ 多職種でのグループワーク

グループワークでは多くの意見交換が行われました

部第 １ リハビリのとりくみ

　蒲郡市民病院では「切れ目のない医療ケアの提供」を目標に、当院の認定看護師

（リソースナース）が施設様へ出向かせて頂き、「おれんじケアの宅配便」として

の勉強会を企画いたしました。再入院や、症状の悪化を予防し、安心して質の高い

「継続看護・介護」が受けられるように、知識や技術について当院の認定看護師が

お手伝いさせて頂きます。

『おれんじナース』と ともに

「おれんじケアの宅配便」で院外に出向く看護師を当院では、

　　　　　　『おれんじナース』と呼んでいます。お近づきに！！

◇申込み窓口：蒲郡市民病院　地域連携室

0533-66-2310（内線 3756）

－おれんじケアの宅配便－
リソースナースの活用へ

担当 吉見

お願いします！午前９時００分～午後５時００分

開催日の１ヶ月前まで

蒲郡市民病院　１階　地域医療連携窓口

「６０分」「９０分」「１２０分」の
　　３つのコースを設定させて頂いています。

申込み時間

申込み期限

受付窓口

講義時間

くわしくはコチラ講義の主な内容

① 床ずれ予防・処理

②

③

④

オムツのあてかた・選び方

スキンケア（オムツかぶれの予防）

スキンケア（高齢者の皮膚外相とその予防）

① 手洗いで病気を防ぐ

②

③

④

食中毒シーズンの注意事故

インフルエンザを防ぐには

ノロウィルス対策

① 安全な食事介助・口腔ケア

②

③

トロミ剤の活用方法

嚥下機能をアップするための体操

① 緩和ケアってなあに

②

③

がんと痛み

がんの痛みを我慢させない

① 正しい爪きりの方法

②

③

爪の汚れの落とし方

足の乾燥の治し方

① 麻痺のある人の日常生活援助（移乗・更衣・入浴）

②

③

失語症の人とのコミュニケーションのとり方

脳卒中の初期症状

① 薬の飲み合わせについて

②軟膏の塗り方

① 高齢者に多い病状の観察ポイント

②病院を受診するタイミング

皮膚・排泄

摂食嚥下

緩和ケア

糖尿病

感 染

脳卒中

化学療法

訪問看護

Ａ

Ｂ

Ｃ

Ｄ

Ｅ

Ｆ

Ｇ

Ｈ

おれんじケアの宅配便



蒲郡市民病院の災害復興支援活動！蒲郡市民病院の災害復興支援活動！

　蒲郡市民病院では平成２３年３月１１日に発生した「東日本大震災」において、救急支援チームを

現地に派遣しました。未曽有の大震災から5年目を迎えた昨年度からは、「震災の記憶を風化させな

いこと」を目的とした復興支援活動を展開しています。

　蒲郡市民病院には災害などの緊急時に適切に対応できるように看護師により編成される

「災害対策リンクナース」があります。このチームは緊急時だけではなく復興支援活動に

も参加しています。今回の東北物産展でも「熊本地震ボランティアによるパネル展示」

「防災関連資料やグッズの展示」「防災ミニ講座」等で幅の広い説明を行いました。

　イベントではかわいい絵柄の防災ズキンが非常に好評で、参加者の方からは「販売して

いないの？」と聞かれるほどでした。復興支援活動は回数を重ねるごとに、災害・防災に

対する関心と認識が深まっているように思われます。

「災害は忘れたころにやってくる」と言われます。常日頃から災害に備えましょう！

蒲郡市民病院は『被災地の復興支援活動』を継続して行っています！

災害対策リンクナースがんばってます！

熊本地震義援金は「10,395円」でした。御協力ありがとうございました。

　みなさん看護の日ってご存知ですか？近代看護教育の母として知られる有名な「フローレンス・ナイチンゲール」の

誕生日に由来したもので、看護師にとっては大変想いのある日です。蒲郡市民病院では、今年も５月１２日に災害復興

支援活動として「ナースの復興支援東北物産展」を開催しました。看護局の「ワンコイン　　 積み立て資金」を基に、

当日はたくさんの東北の特産品が用意されていて、お越し頂いた方々も興味津々でした。

今回も大勢の方が参加され大盛況でした。ありがとうございました。

５月１２日の　　　「ナースの復興支援東北物産展」を開催しました！看護の日
に

看護の日
に

物産展はお客さまと和気あいあい！ どの特産品もおいしそう！迷っちゃいます。 「防災ナマズン」はもうお馴染みとなってます！

防災ミニ講座は勉強になりました

パネル展示は現地のことがよく伝わって来ます

活動

チーム

イベント

　平成２８年４月１４日に発生した「熊本地震」の復興支援にも取り組んでおり、今年も下記のとおり

開催予定です。是非、ご参加ください。

災害対策フェアー
大好評の特産品がいっぱいです。お楽しみに！

ご
案
内

第２回

内 容
場 所
日 時 平成２９年９月１日（金）（予定）

蒲郡市民病院 ホスピタルモール
熊本地震復興支援 チャリティー物産展



高齢者と自動車免許について

　交通手段の少ない地域にとって自家用車は貴重な

交通手段であり、最近では高齢者のドライバーも増

えてきています。しかしその半面で高齢者や認知症

患者による重大な交通事故もニュースで取り上げら

れ問題となっています。皆さんの中にも、ご家族へ

運転をやめるよう説得した経験がある方もいるかも

しれませんが、本人が納得して免許返納となるのは

とても難しいのが現状です。

認知症高齢者の自動車運転に関する法律

　道路交通法では、運転者が「認知症」であると

判明した場合は、公安委員会により「運転免許を

取り消す」または「免許の効力を停止する」こと

ができると定めています。２０１５年道路交通法

が改正され７５歳以上の高齢者の方は免許更新の

際は認知機能検査（講習予備検査）を受け、そこ

で認知症の疑いがあると判定を受けた運転者は、

医師の診察が義務化されました。

蒲郡は認知症と向き合ってます
人にやさしいまち　がまごおり

認知症と自動車運転について知っておこう

家族が危ないと気づくポイント！

よく知っている道なのに迷う

軽い事故を繰り返し起こす

道路標識にぶつかる

道幅があるのにボディーをこする

セルフで給油ができなくなる

車庫入れがうまくできない

信号無視を繰り返す

認知症になるとなぜ運転が危険なのでしょうか？

認知症になると以下の症状により、
　　 安全に運転することが難しくなります。

認知能力の低下

判断力／見当識の低下

視空間認知の低下

抑制能力の欠如

思考と体の反応の鈍化

蒲郡市民病院の認知症患者さんへの取り組み

　蒲郡市民病院では、認知症で入院された患者さんに対し、「認知症ケアサポートチーム」によるチーム医療を

行っています。看護師やリハビリ、薬局のスタッフなど職種の異なる医療従事者で構成されており、地域・技術

等の専門性を生かし、情報を共有することで効果的なカンファレンス・ラウンドを実施し、医療サービスの向上

を目指しています。また、ＣＴやＭＲＩ、脳血流シンチ、脳ダットスキャンなどの画像検査も行っています。

認知症の種類により治療方法が異なりますので、「少しもの忘れがあるかな？」と思われる方は早期発見ができ

るよう、かかりつけ医からのご紹介で受診ください。

　市民病院では毎月３回、医療者向けの勉強会を開催しています。

認知症については今後、あと２回を予定しております。院外の方

もご参加いただけます。参加希望の方は開催日の前日までに地域

医療連携室までご連絡をください。

平成２９年度　勉強会レシピ

事務職、介護職の方もご参加いただけます！

蒲郡市民病院 ２階 講義室会 場講 師 認知症サポートチーム

日

程

「今、認知症はここまでわかった」

「認知症患者さんの心の声を聞こう」

18時～19時

18時～19時

がまごおり認知症家族の交流会

開業医の先生からのご紹介により、

　午後（予約診）にて

　　調整を行っています。

もの忘れ外来

蒲郡市役所 長寿課主催

問合せ

活動 『認知症カフェ』など

長寿課 地域包括ケア推進室
TEL（0533）66-1105

平成２９年９月２１日 木

平成３０年１月２５日 木



平成29年7月3日現在外来診療表蒲郡市民病院

乳腺外来 6月より外科 竹内元一医師が月２回診察を行っています。日程は不定期となっておりますので、詳しくはホームページをご覧ください！

産婦人科 現在、常勤医師が５名体制となっています。お産は当院にお任せください。里帰り出産も安心です。スタッフ一同お待ちしております。News診療
 都合によりやむを得ず予定を変更する場合がございます。あしからずご了承ください。
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