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Ｇ
Ｍ
Ａ
に
つ
い
て
説
明
を
し
た
り
、
具
体
的

な
改
善
例
（
下
痢
や
腹
痛
が
治
ま
る
な
ど
）

を
お
伝
え
す
る
こ
と
で
、
少
し
ず
つ
前
向
き

に
な
っ
て
く
れ
る
方
も
多
い
で
す
。

　
Ｇ
Ｍ
Ａ
を
受
け
る
に
あ
た
り
、
患
者
さ

ん
は
ど
の
よ
う
な
こ
と
に
不
安
を
感
じ
て

い
る
の
で
し
ょ
う
か
？ 

　
例
え
ば
「
針
が
太
い
」
と
い
う
話
題
が

あ
が
り
ま
す
が
、
私
が
臨
床
の
現
場
で
感

じ
た
こ
と
を
率
直
に
お
話
し
す
る
と
、
穿

刺
に
つ
い
て
は
み
な
さ
ん
す
で
に
わ
か
っ

て
く
れ
て
い
て
「
頑
張
り
ま
す
」
と
言
っ

て
く
れ
る
ん
で
す
よ
。
そ
れ
よ
り
も
、「
効

果
」
を
気
に
さ
れ
る
方
が
多
い
と
思
い
ま

す
。
実
際
、「
本
当
に
症
状
が
改
善
す
る
の

か
」「
ど
の
く
ら
い
で
効
果
が
出
る
の
か
」

と
聞
か
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
そ
ん
な

時
は
、
先
述
の
よ
う
に
改
善
例
を
お
伝
え

通
し
、炎
症
の
原
因
と
な
る
物
質
（
顆
粒
球
）

を
取
り
除
く
治
療
で
す
。
ま
た
、
透
析
の
よ

う
に
週
３
回
ず
っ
と
通
い
続
け
る
の
で
は

な
く
、
治
療
回
数
や
期
間
は
あ
ら
か
じ
め
決

ま
っ
て
い
ま
す
。

谷
田
先
生　
Ｇ
Ｍ
Ａ
の
適
応
は
、
基
本
的
に

は
中
等
症
以
上
の
Ｉ
Ｂ
Ｄ
（
ク
ロ
ー
ン
病
、

潰
瘍
性
大
腸
炎
）
患
者
さ
ん
で
す
。
ス
テ
ロ

イ
ド
を
使
っ
て
も
十
分
な
効
果
が
得
ら
れ

な
い
時
、
当
院
で
は
分
子
標
的
薬
や
Ｊ
Ａ
Ｋ

阻
害
剤
に
Ｇ
Ｍ
Ａ
（
週
２
回
の
集
中
治
療
）

を
加
え
る
併
用
療
法
を
行
っ
て
い
ま
す
。

深
海
さ
ん　
谷
田
先
生
は
透
析
セ
ン
タ
ー

に
頻
繁
に
足
を
運
ん
で
く
れ
て
、
患
者
さ
ん

に
声
を
か
け
て
く
れ
ま
す
。
少
し
不
安
げ
な

患
者
さ
ん
の
表
情
が
ふ
わ
っ
と
和
ら
ぐ
の

を
見
る
と
、
私
た
ち
Ｃ
Ｅ
も
安
心
し
ま
す
。

深
海
さ
ん　
透
析
と
Ｇ
Ｍ
Ａ

は
ど
ち
ら
も
太
い
針
を
腕
に

刺
す
た
め
、
あ
る
程
度
の
侵
襲

が
否
め
な
い
点
は
似
て
い
ま

す
が
、
治
療
そ
の
も
の
は
「
似

て
非
な
る
も
の
」
で
す
。

　
ご
く
簡
単
に
言
う
と
、
透
析

は
体
内
の
毒
素
や
水
分
を
取

り
除
く
治
療
で
す
。
透
析
の
患

者
さ
ん
は
腎
臓
が
う
ま
く
機

能
せ
ず
、
尿
が
作
ら
れ
な
い
状

態
の
た
め
、
週
３
回
ほ
ど
通
院

し
て
透
析
を
行
う
必
要
が
あ

り
ま
す
。

　
一
方
、
Ｇ
Ｍ
Ａ
は
患
者
さ
ん

の
血
液
を
特
殊
な
カ
ラ
ム
に

Ｇ
Ｍ
Ａ
と
透
析
の
違
い

深
海
さ
ん　
私
た
ち
臨
床
工
学
技
士
は
Ｃ

Ｅ
（
ク
リ
ニ
カ
ル
エ
ン
ジ
ニ
ア
）
と
呼
ば
れ

て
い
ま
す
。
Ｃ
Ｅ
は
血
液
浄
化
装
置
や
人
工

呼
吸
器
、
人
工
心
肺
装
置
な
ど
を
操
作
す
る

医
療
機
器
の
専
門
家
（
国
家
資
格
）
で
す
。

今
回
、
挙
げ
て
い
た
だ
い
た
Ｇ
Ｍ
Ａ
に
つ
い

て
は
、
対
応
で
き
る
こ
と
は
積
極
的
に
関
わ

っ
て
い
ま
す
。

　
例
え
ば
、
患
者
さ
ん
の
お
話
を
聞
く
こ
と

で
す
。不
安
な
点
や
疑
問
が
な
い
か
ど
う
か
、

つ
ね
に
耳
を
傾
け
注
意
深
く
観
察
す
る
よ

う
に
し
て
い
ま
す
。
場
合
に
よ
っ
て
は
（
タ

イ
ミ
ン
グ
を
見
計
ら
い
）
こ
ち
ら
か
ら
声
を

か
け
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
よ
。
す
る
と
、「
本

当
に
大
丈
夫
か
な
」
と
気
持
ち
を
吐
露
す
る

患
者
さ
ん
も
い
ま
す
。
そ
ん
な
時
は
、
再
度

　「ドクターTANIDAのIBD相談室」を
連載中の谷田論史先生が勤務する蒲
郡市民病院では、炎症性腸疾患（IBD）
の治療に対し積極的に顆粒球吸着療
法（GMA）を導入しています。
　今回は、GMAの治療に携わる臨
床工学技士（CE）の深海さんと谷田
先生にご登場いただき、蒲郡市民病
院におけるGMAの取り組みについ
てお話をうかがいました（編集部）。

～IBDのチーム医療を考える③～

蒲郡市民病院
Ｇ
Ｍ
Ａ
治
療
に
お
け
る

Ｃ
Ｅ
の
役
割

し
た
り
、
再
度
Ｇ
Ｍ
Ａ
の
作
用
機
序
に
つ

い
て
ご
説
明
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
ま

た
、「
一
緒
に
頑
張
り
ま
し
ょ
う
」
と
声
を

か
け
た
り
も
し
ま
す
。
実
際
、
回
数
を
重

ね
る
ご
と
に
症
状
が
改
善
し
て
く
る
と
、

患
者
さ
ん
自
ら
「
頑
張
っ
て
続
け
て
み
ま

す
」
と
言
っ
て
く
れ
る
こ
と
も
多
い
で
す

よ
。
先
日
は
、「
あ
と
何
回
（
Ｇ
Ｍ
Ａ
を
）

や
る
の
？
」
と
聞
か
れ
、
残
り
の
回
数
を

お
伝
え
す
る
と
、「
わ
か
っ
た
、
頑
張
る
よ
」

と
ベ
ッ
ド
に
向
か
っ
た
患
者
さ
ん
が
い
ま

し
た
。
私
も
頑
張
ら
な
い
と
！ 

と
思
い
ま

し
た
。

谷
田
先
生　
Ｇ
Ｍ
Ａ
は
10
回
で
１
ク
ー
ル

の
治
療
で
す
。
最
初
の
数
回
で
効
果
が
出
始

め
た
と
し
て
も
、
最
後
（
10
回
目
）
ま
で
し

っ
か
り
続
け
て
こ
そ
、
意
味
の
あ
る
治
療
。

谷田先生（左）とCEの深
ふか

海
うみ

さん（右）
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～IBDのチーム医療を考える③～

そ
れ
を
深
海
さ
ん
が
上
手
に
患
者
さ
ん
に

伝
え
て
く
れ
る
の
で
助
か
っ
て
い
ま
す
。

　
当
院
の
Ｃ
Ｅ
は
深
海
さ
ん
を
は
じ
め
み

な
さ
ん
が
Ｇ
Ｍ
Ａ
に
対
す
る
高
い
モ
チ
ベ

ー
シ
ョ
ン
を
も
っ
て
い
ま
す
。「
一
緒
に
乗

り
越
え
よ
う
」
と
い
う
気
持
ち
が
、
患
者
さ

ん
に
も
伝
わ
る
の
で
し
ょ
う
。
こ
れ
か
ら
も

よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

深
海
さ
ん　
先
日
、
Ｇ
Ｍ
Ａ
の
治
療
中
に
あ

る
患
者
さ
ん
が
ご
自
身
の
関
節
症
状
に
つ

い
て
「
今
ま
で
（
関
節
の
こ
と
を
）
相
談
し

て
良
い
の
か
わ
か
ら
な
か
っ
た
」
と
語
っ
て

く
れ
た
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
。
私
も
、
も
っ

と
Ｉ
Ｂ
Ｄ
に
つ
い
て
勉
強
し
て
患
者
さ
ん

と
い
ろ
い
ろ
な
お
話
が
で
き
る
よ
う
に
な

り
た
い
で
す
。

谷
田
先
生　
患
者
さ
ん
が
深
海
さ
ん
に
素

直
な
気
持
ち
を
打

ち
明
け
た
と
い
う

の
は
、
Ｇ
Ｍ
Ａ
を

続
け
る
う
ち
に
信

頼
関
係
が
で
き
て

き
た
と
い
う
こ
と

で
す
ね
。例
え
ば
、

Ｇ
Ｍ
Ａ
を
受
け
て

い
る
患
者
さ
ん
に

と
っ
て
、
そ
れ
が

良
い
治
療
な
の
だ

と
わ
か
れ
ば
「
一

緒
に
頑
張
ろ
う
」

と
い
う
モ
チ
ベ
ー

シ
ョ
ン
が
チ
ー
ム

（
患
者
さ
ん
・
医

師
・
看
護
師
・
Ｃ

Ｅ
）
で
共
有
で
き

ま
す
。
そ
の
積
み
重
ね
が
当
院
で
の
良
好
な

成
績
に
反
映
さ
れ
て
い
る
の
で
し
ょ
う
。

深
海
さ
ん　
Ｉ
Ｂ
Ｄ
の
症
状
に
悩
ん
で
い

た
患
者
さ
ん
が
、
Ｇ
Ｍ
Ａ
を
受
け
て
「
楽
に

な
っ
た
」
と
喜
ば
れ
る
姿
を
見
る
と
、
私
も

と
て
も
嬉
し
い
し
、
同
時
に
や
り
が
い
を
感

じ
ま
す
。
自
分
の
存
在
意
義
を
実
感
で
き
る

Ｃ
Ｅ
の
仕
事
を
こ
れ
か
ら
も
頑
張
っ
て
続

け
て
い
き
た
い
で
す
。

　当院では一人ひとりの患者さんに合う治療法を患者さんと一緒に

相談しながら選択しています。また、定期的に内視鏡検査を行うこ

とで治療効果を判定し、チームで共有しながらさらなる治療方針を

検討します。

　GMA のみならず、１回で症状を消失させる治療法は現在のとこ

ろ存在しません。繰り返すこと、継続することがとても大切です。日々

の積み重ねが良い結果につながるのではないでしょうか。

　この号が発売される頃には、当院で IBD の新しい治験がスタート

していると思います。TANIDA は名古屋市立病院で多くの治験に携

わりました。その経験を活かし、今後も新規治療薬の開発に協力し

ていく所存です。みなさんにも、ぜひ前向きに治療に取り組んでい

ただきたいと思います。TANIDA と一緒に頑張りましょう！

ドクター TANIDA から読者の皆さんへメッセージ

蒲郡市民病院「透析センター」スタッフのみなさん


