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１７．オリエンテーション 

 

１ オリエンテーションの概要 

初期研修最初の７日間、集中的にオリエンテーションを行う。２日目からはシミュレーショントレー

ニングを中心に行う。５日目からは内科をローテートするが、その間もシミュレーショントレーニング

を積極的に行い、また、看護師・コメディカルの新人職員とともに新人研修にも参加する。また毎週月

曜には１年目研修医を対象とした各診療科の指導医による救急対応に特化した早朝セミナーを行い１

年目研修医は必ず参加することとする。 

 

２ オリエンテーションの日程 

時　　　　間 研　　　　修　　　　内　　　　容 担　 当 　講 　師

  8:00 ～ 8:30 　辞令交付式

  8:30 ～ 10:00 　オリエンテーションの概要説明、貸与品

　厚労省臨床研修修了基準、到達目標

　研修医手帳、ポートフォリオ評価方法、EPOC２評価

　BLS、ACLS、JPTEC、研修ローテート、研修プログラム

　保険医登録申請、医師賠償責任保険について

　事務手続きについて、文献検索

 10:10 ～ 10:30 　社会人としての心構え

 10:40 ～ 11:20 　医療人としての心得

 11:20 ～ 12:00 　公務員倫理、就業規則等について（SNS利用含む）

 13:00 ～ 14:00 　最高経営責任者講和

 14:00 ～ 15:00 　事務局長講和

 15:10 ～ 16:00 　給与制度について

 16:10 ～ 17:15 　福利厚生制度等について

  8:30 ～ 10:00 　医療安全

 10:10 ～ 14:30 　感染対策で大切なこと

 14:40 ～ 15:20 　防災訓練

 15:30 ～ 17:15 　医の倫理・医療安全・医療記録について  臨床研修センター長

　8:30 ～ 12:00 　身体診察、カルテの書き方、心電図の読影、腹部エコーの読影など  CEO、循環器内科

 13:00 ～ 15:00 　電カル入力、及び診療情報管理について  システム担当、診療情報管理士

 15:00 ～ 16:00 　薬局概要  薬局長

 16:00 ～ 17:15 　放射線科概要  放射線科技師長

   9:00 ～ 11:00 　治療食の基本  栄養科技師長

 11:00 ～ 12:00 　リハビリテーション科概要  リハビリテーション科技師長

 13:00 ～ 17:15 　臨床検査科概要、 基本的な臨床検査  臨床検査科技師長

　8:30 ～ 12:00 　身体診察、胸部X線・心電図の読影、　腹部エコーの読影など  CEO、呼吸器内科、循環器内科

 13:30 ～ 15:30
 16:00 ～ 17:15

　腹部エコー・心エコーの実施（2グループに分かれて交代で）
　採血の実践練習（センター長、2年次研修医）

 消化器内科

 循環器内科

  8:30 ～ 12:00
　成人の心肺蘇生（BLS/ACLS）
　シミュレーショントレーニング（胸骨圧迫、気管挿管など）

 循環器内科

 14:30 ～ 16:00
 16:00 ～ 17:15

　外科の基本、シミュレーショントレーニング（縫合など）
　シミュレーショントレーニング（中心静脈穿刺、気管挿管）

 外科

 臨床研修センター長

　8:30 ～ 12:00
　小児科の基本、身体診察
　シミュレーショントレーニング（小児の心肺蘇生など）

 小児科

 13:00 ～ 14:00
 15:00 ～ 16:00
 16:00 ～ 17:00

　呼吸器内科レクチャー/レッスン、胸部X線の読影
　名市大オリエンテーション　第１部名市大の未来を語る
　名市大オリエンテーション　第２部医師のプロフェッショナリズム

 呼吸器内科

 オンライン

 オンライン

４月中旬  16:00 ～ 17:00 　注射研修（採血）  看護師長

６月 　ＩＣＬＳ講習  ICLS コースディレクター

７月 　JPTEC講習（外傷診療講習）  JPTEC協議会インストラクター

５日目

３日目

昼　　休　　み

４日目
昼　　休　　み

昼　　休　　み

 新人研修

 新人研修

６日目

７日目

昼　　休　　み

昼　　休　　み

１日目

２日目

 新人研修

 臨床研修医担当

昼　　休　　み
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３ 早朝セミナーの日程 

 

             早朝セミナー日程表（例） 

1) 4 月 8 日（月）  小児科 １  

2) 4 月 15日（月）  内科  １ （内科総合）     

3) 4 月 22日（月）  外科  １ 

4) 5 月 7 日（火）  麻酔科 

5) 5 月 13日（月）  脳外科 １ 

6) 5 月 20日（月）  整形外科    

7) 5 月 27日（月）  皮膚科          

8) 6 月 3 日（月）  内科 ２ （消化器）  

9) 6 月 10日（月）  泌尿器科      

10) 6 月 17日（月）  薬局（薬局長） 医薬品による健康被害発生防止について    

11) 6 月 24日（月）  産婦人科    

12) 7 月 1 日（月）  内科 ３ （腎臓）     

13) 7 月 8 日（月）  放射線科  

14) 7 月 16日（火）  小児科 ２    

15) 7 月 22日（月）  耳鼻咽喉科    

16) 7 月 29日（月）  外科  ２ 

17) 8 月 5 日（月）  内科 ４ （循環器）   

18) 8 月 19日（月）  薬局（抗菌薬について） 感染対策室にて  

19) 8 月 26日（月）  眼科                

20) 9 月 2 日（月）  内科 5 （呼吸器）         

21) 9 月 9 日（月）   口腔外科        

22) 9 月 17日（火）  脳外科  ２           

23) 9 月 24日（火）  小児科 ３ 

24) 9 月 30日（月）  内科 ６ （内分泌） 

 


